
INGRADO pone la persona al centro del suo agire 
attraverso un approccio integrato inter e multi- 
disciplinare rispondendo concretamente ai bisogni 
del fenomeno delle dipendenze in maniera ade-
guata, competente ed innovativa.

La Fondazione adotta i seguenti valori:

 Autodeterminazione

 Approccio inter-multidisciplinare

 Inclusione

 Innovazione

 Professionalità
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Ingrado offre prestazioni ambulatoriali, semi-stazio-
narie e residenziali rivolte alla persona, nell’ambito 
delle dipendenze e delle addiction attraverso un  
approccio bio-psico-sociale.

La persona al centro del nostro agire
Accogliere la persona senza pregiudizi o preclusioni, 
in particolare per quanto riguarda le questioni di ap-
partenenza religiosa, etnica o di genere, nel pieno ri-
spetto della sua sfera intima tutelandone la privacy.

Accompagnare la persona a prescindere dalle sue 
personali scelte favorendone l’autodeterminazione, 
accrescendo la sua capacità di costruire rapporti 
positivi e propositivi con il proprio contesto familiare 
e sociale. 

Rendere la persona parte integrante del proprio pro-
getto terapeutico garantendo un approccio condi-
viso, multi ed interdisciplinare.

Rispondere, anche nel caso di cronicità, ai bisogni 
specifici durante le varie fasi della presa in carico e 
favorire la continuità del sostegno e delle cure orien-
tata al miglioramento della qualità della vita.

Inclusione 
Favorire i processi di cambiamento della persona e 
la riabilitazione socio-lavorativa/occupazionale con 
il fine di migliorare l’inclusione e la qualità di vita.

Offrire una risposta innovativa 
e di elevata competenza 
al fenomeno delle dipendenze.

Accessibilità
Organizzare le prestazioni in modo tale da garan-
tire l’accessibilità e l’accoglienza alle diverse tipo-
logie di utenza. 

Adattare la presa in carico alle esigenze indivi-
duali della persona.
Orientare ed accompagnare la persona all’acces-
so alle cure ed alle forme di sostegno disponibili.

Innovazione
Sviluppare nuove prestazioni e servizi in base all’e-
voluzione del fenomeno delle dipendenze e delle 
addiction, dei bisogni della persona e delle cono-
scenze scientifiche e professionali. 

Informazione, sensibilizzazione e formazione
Informare e sensibilizzare la popolazione e i part-
ner sui temi delle dipendenze, delle addiction e dei 
relativi interventi. 

Organizzare formazioni specifiche sulle dipenden-
ze, le addiction e i modelli di intervento. 
Collaborare e sostenere l’attività di servizi, enti e 
organizzazioni il cui scopo consiste nel prevenire e 
curare le dipendenze e le addiction. 

VISIONE MISSIONE


