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Ingrado — Servizi per le dipendenze e la Sezione del sostegno sociale del Canton Ticino, in collaborazione con
Ticino Addiction, hanno il piacere di invitarvi al convegno

DIPENDENZE &

INDEBITAMENTO 2.0:
quali possibili strumenti e
quali nuove prospettive si
attendono nelle differenti

pratiche professionali

PRESENTAZIONE

La letteratura scientifica e la prassi sugge-
riscono una significativa sovra-rappresen-
tazione di problemi di uso di sostanze, o
addirittura di dipendenza, tra le persone
in situazione di indebitamento eccessivo.

Il secondo appuntamento del ciclo di
incontri Dipendenze & Indebitamento
offre 'opportunita di approfondire questo
legame, conoscere le risorse disponibili sul
territorio e riflettere sui risvolti pratici della
sovrapposizione delle due problematiche.

Il convegno ¢ rivolto a medici, psicologi e
psicoterapeuti, consulenti, assistenti sociali,
curatori e piu in generale a tutti gli opera-
tori sociali e socio-sanitari che si occupano
direttamente o indirettamente di indebita-
mento o di dipendenze.
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PROGRAMMA
[3.15 Accoglienza

[3.30 Saluti e introduzione
Sabrina Antorini Massa - Direttrice
della Divisione Socialita della Citta
di Lugano

|3.45 Azzardo e impatto finanziario:
insegnamenti dallo studio eGames
Luca Notari - capo progetto senior
del settore ricerca presso Dipendenze
Svizzera di Losanna

[4.15 Progetto pilota: Doppia problematica,
dipendenza e precarieta finanziaria
Philipp Frei - Direttore dell'Asso-
ciazione mantello Budget consiglio
Svizzera e gia responsabile dell'unita
di prevenzione della Croce Blu del
Canton Soletta
Ginetta Larose - responsabile
progetti presso l'associazione mantello
Budget consiglio Svizzera

ISCRIZIONI

Per motivi organizzativi e per il numero
limitato dei posti si prega di comunicare la
propria presenza entro il 08.12.2024 al se-
guente indirizzo e-mail: direzione@ingrado.ch
indicando: nome, cognome, professione e
datore di lavoro. Per gli studenti si prega
invece di indicare: nome, cognome, anno e
relativo percorso formativo/accademico.

"mattedi 10 dicembre 2024
13:30 - 17:30

presso la sala B _f"
del Palazzo dei Congressi di Lugano
Plazza Indipendenza 4, 6900 Lugano

[4.45 Quali possibili strumenti per parlare
di gestione finanziaria nel mondo
delle dipendenze
Sara Duric - collaboratrice scientifica
della Sezione del sostegno sociale
del Canton Ticino

|5.15 Pausa caffe
[545 Misure e progetti territoriali in rispo-
sta allindebitamento eccessivo: quali
possibili strategie e collaborazioni?
Chiara Pirovano - Servizio sociale
di Caritas Ticino

Giovanna Bernaschina - responsabile
della concezione sociale del Casino
di Lugano

['7.00 Discussione & conclusioni
con i relatori del convegno

Moderatrice

Sara Palazzo - Responsabile Servizi
ambulatoriali per Ingrado — Servizi per
le dipendenze e Segretaria generale di
Ticino Addiction.

COSTO

30.- CHF (studenti e stagiaire gratuito)

La tassa d'iscrizione potra essere pagata il gior-
no stesso oppure direttamente sul seguente
N.IBAN CH79 0076 4213 6444 9201 2

a favore di Ingrado,Via Trevano 6, 6904 Lugano
con l'indicazione “Convegno 10.12.2024".



